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PERTINENCIA

Las decisiones en la practica clinica deben de estar basadas en la mejor evidencia
disponible y, por tanto, basadas en investigacion de calidad. La finalidad dltima de la
investigacion es orientar las decisiones que se toman en la practica relacionadas con la
curacion, prevencion y promocion de la salud de las personas familias y comunidades,
de manera que dichas decisiones se basen en relaciones y hechos cientificamente
probados, y no en la costumbre, la inercia, las corazonadas o la zona de confort del
profesional. La alfabetizacidn en investigacion, o la capacidad de comprender y aplicar
la investigacion a la practica, es una habilidad vital para la practica enfermera® .

La utilizacion de la evidencia cientifica en la practica enfermera puede verse dificultada
por la falta de comprension de la literatura cientifica? . Diversos estudios han puesto
de manifiesto que la educacion sobre habilidades basicas de investigacion mejora la
utilizacion de la evidencia cientifica en la préctica clinica3, * y puede mejorar los
resultados de los usuarios® . Entre las habilidades a promocionar por las actividades
educativas encontramos las habilidades de interpretacidn y critica de los resultados de
la investigacion y la capacidad de leer y evaluar criticamente dicha investigacion® . Y
respecto de la orientacidn metodoldgica de estas actividades educativas, la literatura
sobre el tema ha puesto de manifiesto que el aprendizaje basado en actividades es
més efectivo® .

Por todo ello, este Taller se centrara en potenciar la comprension de los conceptos
basicos de la investigacion cuantitativa con vistas al desarrollo de habilidades practicas
de comprension, analisis y critica de la investigacidn cuantitativa enfermera.

OBIJETIVOS

General

Promover el manejo de conceptos basicos y el desarrollo de habilidades basicas de
investigacion cuantitativa en enfermeria comunitaria.

Especificos

- Adquirir habilidades de comprensidn de los resultados de la investigacidn cuantitativa
en enfermeria comunitaria.

- Adquirir habilidades de analisis y evaluacidn critica de la investigacidn cuantitativa en
enfermeria comunitaria.
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CONTENIDOS

1. Error aleatorio y precision, significacidon estadistica, intervalos de confianza.
2. Asociacion estadistica y causalidad.

3. Validez interna (sesgos) y validez externa.

4. Medidas de frecuencia, asociacién e impacto.

5. Interpretacién de los resultados de un estudio.

METODOLOGIA

Metodologia inductiva a partir del estudio y analisis de casos practicos.

DOCENTE

Rafael del Pino Casado. Enfermero. Doctor en Enfermeria. Profesor titular de
universidad (departamento de Enfermeria, Universidad de Jaén). Profesor de Métodos
de investigacidon cuantitativa en Ciencias de la Salud (desde hace 14 afios). Vocal de
Formacidn e Investigacion de la AEC. Miembro de la Colaboracion Cochrane.
Investigador principal de varios proyectos de investigacidn nacionales y autonémicos y
autor de 58 articulos en revistas cientificas incluidas en el Journal Citation Report (JCR)
gue han sido altamente citados, lo que le ha valido su inclusién en el Ranking de
Stanford en los aflos 2020 y 2021 (2% de investigadores mas citados en las distintas 3
disciplinas de Ciencias de la Salud). Evaluador de proyectos de investigacién del
Servicio Andaluz de Salud y revisor de varias revistas incluidas en el JCR. Miembro del
Consejo Asesor de la Revista Iberoamericana de Enfermeria Comunitaria (RIDEC).

PROGRAMACION

Carga docente

Parte tedrica (presencial): 12 horas; parte prdctica (trabajo prdctico; no presencial): 10
horas.
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Horario

Jueves 16 de noviembre de 2023, de 10:00 a 14:00 y de 16:00 a 20:00 horas; viernes 17
de noviembre de 2023, de 10:00 a 14:00 horas.

Lugar

Gerencia de Atencién Primaria

Edificio Conde Olivetto,

Plaza de la Paz s/n Pamplona, 62planta, Aula 2.

Pamplona (Navarra)

INSCRIPCION:

Numero Matricula
Socias/os 10 55,00 €
No socias/os 10 85,00 €
Promociones nuevas/os socias/os 5 70,00 £

La matricula se formaliza a través del formulario habilitado en nuestra pdgina web:
https://www.enfermeriacomunitaria.org/web/inscripcion-talleres-aec

Existen tres opciones de pago:

e Plataforma de pago segura Banca Sabadell (tarjeta de crédito)
https://pycmt.me/eWiYu

e PayPal

e Transferencia bancaria en la cuenta ES84 0081 0145 0500 0423 6532

Una vez comprobado el ingreso, desde la Secretaria Técnica, se remitira la
confirmacién de la inscripcion correcta en el plazo de 48 horas laborales.

Serd necesario tener a mano la documentacion necesaria y facilitar los datos de
contacto.

En caso de precisar factura se debera contactar con la Secretaria Técnica en el
siguiente correo electrdnico secretariatecnica@enfermeriacomunitaria.org ,

facilitando los datos de Facturacion.


https://www.enfermeriacomunitaria.org/web/inscripcion-talleres-aec
https://pycmt.me/eWiYu
mailto:secretariatecnica@enfermeriacomunitaria.org
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